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뇌혈관 조영술의 이해 뇌혈관 조영술 검사 방법

뇌혈관 조영술이란?

대퇴동맥에 카테터를 삽입 후 조영제를 주입하여 연속적 x-ray 

촬영을 통해 뇌혈관을 검사하는 방법입니다. 뇌혈관의 구조와  

상태를 파악하여 혈관의 이상 유무를 확인할 수 있는 가장 정확

한 뇌혈관 검사 방법입니다.

뇌혈관 조영술을 왜 하나요?

뇌혈관 질환은 우리나라 사망 원인 3위에 해당하는 매우 위험한 

질환입니다. 혈관 이상으로 인해 발생하는 뇌출혈 또는 뇌경색 

발병 시 예후가 매우 안 좋을 수 있습니다. 뇌동맥류, 뇌동정맥기

형의 경우 뇌출혈을 일으킬 수 있으며 내경동맥 협착은 뇌경색을 

일으킬 수 있습니다. 

이와 같은 뇌혈관 이상 질환들은 예방적 시술 또는 수술을 통하

여 뇌출혈과 뇌경색 발병 위험을 낮출 수 있습니다. 뇌혈관 조영

술은 뇌동맥류, 뇌동정맥기형을 포함한 대부분의 혈관 질환을 진

단할수 있어 치료계획을 세우는 데 꼭 필요한 검사입니다.

합병증이 있을 수 있나요?

대퇴부 천자 부위에 혈종이 발생할 수 있으며 조영제에 의한 두

통, 구토, 어지럼증 및 알레르기 반응이 나타날 수 있습니다. 혈관

을 지나가는 카테터에 의해 혈전이 발생하거나 혈관에 있던 혈전

이 떨어져 나가 뇌경색 증상을 유발할 수 있으나 대부분 일시적 

현상으로 곧 회복됩니다. 합병증이 발생한 경우 추가적인 치료가 

필요할 수 있습니다. 콩팥 질환이 있는 경우 검사에 제한이 있을 

수 있습니다.

검사 절차는 어떻게 되나요?

-   검사 전 6시간 금식, 서혜부 면도

-   똑바로 누운 자세로 대퇴동맥이 있는 부위를 소독하고 국소 

마취제를 놓습니다. 

-   조영제 주입 후 부작용으로 화끈거리는 느낌, 두통, 메스꺼움, 

구토가 있을 수 있습니다.

-   검사가 끝나면 삽입했던 관을 제거한 후 지혈 기구를 이용하여 

지혈합니다.

검사 후 주의사항은?

-   누운 자세에서 검사한 쪽의 다리를 구부리지 말고 똑바로 편 

상태로 6~8시간 동안 절대 안정합니다. 

-   금식 해제 후, 조영제 배출을 위해 물을 많이 마십니다.

-   요통 증상 및 다리에 감각 이상이 생길 때는 담당 간호사에게 

알립니다.

-   검사 부위는 다음날 소독하며 샤워는 검사 이틀 후부터 가능합니다.

검사는 얼마나 걸리나요?

뇌혈관 조영술 검사 시간은 30분~1시간 정도 소요됩니다.


